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GASTAR MÁS DE LO QUE GANAS

• Es aritmética pura.
• Si gastas más de lo que ganas, estás 

creando deudas: las deudas resultan más 
caras.

• Más grave cuando gastas antes de recibir 
los ingresos.

• Puedes usar el sistema 70-20-10 e ir 
ajustando: 70% gastos esenciales, 20% no 
esenciales, 10% objetivos financieros.
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NO LLEVAR UN REGISTRO DE GASTOS

• Si no sabes dónde está la fuga, no la 
puedes remediar.

• Presupuesta tus gastos para 
conocer con exactitud tu punto de 
partida.
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CARECER DE OBJETIVOS FINANCIEROS

• De nada sirve llevar un presupuesto y 
control de gastos si no fijamos 
claramente nuestros objetivos 
financieros.

• Todo esto debe caber en una servilleta.
• Sacar provecho de las herramientas 

financieras disponibles para optimizar 
cada decisión: ahorro, pago, inversión, 
endeudamiento, otros.
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NO AHORRAR Y NO INVERTIR

• Debes primero pagarte a ti primero.
• Lo importante no es cuánto ahorras, 

sino empezar.
• Se trata de que el dinero trabaje para ti: 

aprovecha el poder del interés 
compuesto.

• Capacítate constantemente en finanzas 
e inversión y relacionados.
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NO AHORRAR Y NO INVERTIR
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El mejor amigo del interés compuesto es el tiempo 
La octava maravilla del mundo, según Einstein:

Hay una diferencia entre:



CREER QUE NUNCA VAS A ENVEJECER

• En tiempos de vacas gordas hay que 
guardar para el tiempo de vacas 
flacas.

• La juventud no es eterna.
• Hay que aprovechar el tiempo de 

juventud y madurez para construir 
una vejez digna.
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NO DISEÑAR TU PLAN DE JUBILACIÓN

• Confiar demasiado en tu sistema de 
pensiones.

• Todos los sistemas de pensiones del 
mundo están quebrados o en camino 
a ello.

• Creer que tus finanzas es asunto de tu 
empleador o del estado.
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DEPENDER DE UN SOLO INGRESO
• No pongas todos los huevos en la misma 

canasta!
• Diversificar tus fuentes de ingreso te 

permite proteger en caso de perder una 
de ellas, siempre tendrás una segunda 
alternativa. 

• La diversificación de ingresos (e 
inversiones) te encamina hacia la libertad 
financiera deseada.
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ABUSAR DE LAS TARJETAS DE CRÉDITO

• Las Tarjetas de crédito son una forma de 
esclavitud moderna.

• Para salir de la trampa lo mejor es no entrar.
• Para usar tu primera TC primero estudia 

cómo funcionan.
• Si ya estás adentro utiliza el método 

avalancha o el método bola de nieve.
• Evita hacer compras que no necesitas.
• Cuidado con los diferidos.
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QUEDARTE EN TU ZONA DE CONFORT

• Actualiza siempre tus conocimientos, 
profesión u oficio.

• Abre tu mente a nuevas ideas.
• Aprende a hacer las cosas de manera 

diferente.
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RESUMEN
De los principales errores más graves y 

comunes en Finanzas personales
• Gastar más de lo que ganas
• No llevar un registro de gastos
• Carecer de objetivos financieros
• No ahorrar y no invertir
• Creer que nunca vas a envejecer
• No diseñar tu plan de jubilación
• Depender de un solo ingreso
• Abusar de las tarjetas de crédito
• Quedarte en tu zona de confort
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OTROS ERRORES

• Construir en terreno ajeno.
• Gastar en vicios.
• Ser fiador o garante.
• Heredar a tus hijos en vida.
• Y muchos más.
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Gracias por la atención!

Éxitos y bendiciones,
Silvia.

www.academiadigitaldavinci.com
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